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Il CAMMINO SPIRITUALE CON MARIA
Loreto, 7-9 ottobre 2011
APERTURA

Una parola di benvenuto a tutti voi che partecipate alla VIII edizione delle Giornate di spiritualità mariana e monfortana di Loreto 2011. Con il Superiore Generale e Provinciale, siamo tanti anche quest’anno, provenienti da varie parti d’Italia, laici e religiosi tutti accomunati dall’apprezzamento per la proposta spirituale di san Luigi Maria di Montfort. Non mi soffermo a enumerare le varie provenienze, anche per evitare di dimenticarne qualcuna, ma abbraccio tutti in un comune “benvenuti”! 


«Quale gioia quando mi dissero: andremo alla casa del Signore», canta il salmista. Spero, anzi, sono certo che è la gioia di tutti noi. Più che mai Loreto ci richiama, anche visivamente, la casa del Signore!

«Il cammino spirituale con Maria»: è la sintesi tematica delle nostre Giornate. Che cosa ci ha mosso a privilegiare e a proporre questo tema? Diciamo che la provocazione è venuta dal documento «Educare alla vita buona del Vangelo», che raccoglie gli orientamenti dei vescovi italiani per il decennio 2010-2020. In particolare, si legge nel documento che in un tempo in cui si assiste all’offuscamento della dimensione dell’interiorità, si avverte anche l’urgenza di promuovere una autentica vita spirituale che abbia come mèta la pienezza dell’amore! Vita buona è vita di fede; vita buona è vita animata dal soffio dello Spirito; vivere la vita buona del Vangelo, direbbe oggi il Montfort, è compiere la grande impresa della propria perfezione, ossia della  santità, di fronte alla quale tutte le altre imprese non sono che giochi da bambini (cf VD 196). 

· Qual è il percorso di questi giorni? 

· Guarderemo, in primo luogo a Gesù, che non è uno dei tanti maestri ma «il» Maestro. Lui raggiunge il cuore e forma interiormente i suoi amici. È Gesù che dilata il cuore alle dimensioni dell’interiorità quando annuncia: «tu vali di più del cibo e del vestito...c’è qualcosa di più grande e bello in te!». 

· Poi guarderemo a Maria di Nazaret! Anche Maria si è fatta discepola, stando con Gesù. E anche il viaggio spirituale di Maria inizia nello spazio della sua interiorità, fino a divenire lei stessa il mondo interiore di Dio. Maria attira anche noi sul piano del cuore, donandoci il gusto dello stare in Dio. Il Montfort, rivolgendosi con stupore a Gesù, dichiara felice l’uomo che abita nella casa di Maria, dove Gesù stesso ha stabilito per primo la sua dimora. Dimorando nell’interiore di Maria riceviamo dal Signore l’aiuto e  possiamo decidere nel cuore il cammino che gradino dopo gradino ci eleva fino alla perfezione...non nell’al di là ma già oggi, in questa valle di lacrime! (cf VD 196). Anzi, Maria forma e accompagna alla maturità della fede e alla santità perché «la formazione dei grandi santi è riservata a lei», dice il Montfort. 

· Non può mancare il riferimento diretto al Padre di Montfort. Cercheremo di evidenziare la sua pedagogia spirituale, la sua proposta di un itinerario di crescita nella vita spirituale.

· Infine, nell’anno della sua beatificazione, guarderemo a Giovanni Paolo II. Ci testimonia una santità che è fiorita nel grembo di Maria e nei solchi della proposta spirituale di san Luigi Maria di Montfort. Avremo tra noi il padre Lethél, carmelitano, che ha parlato di questo negli Esercizi predicati al Santo Padre e alla Curia romana nella scorsa quaresima. 
·  Paolo VI in una sua visita a Nazaret ebbe a sospirare: «Quanto ardentemente desidereremmo di ricominciare vicino a Maria ad apprendere la vera scienza della vita e la superiore sapienza delle verità divine». Ecco, le Giornate vorrebbero respirare di questo desiderio, che è anche il nostro, e lasciare che si compia. Loreto è la nostra Nazaret: vicini a Maria vogliamo ri-cominciare ad apprendere la vera scienza della vita...la superiore sapienza della vita buona del Vangelo. Vogliamo divenire consapevoli dell’importanza di un cammino spirituale...con Maria! Incominciamo col chiederci: la santità è per me la vera impresa della mia vita? ho realmente intrapreso il santo viaggio verso la perfezione della carità? A che punto sono nel mio cammino spirituale? 
· Chiudo, richiamando alcuni appuntamenti particolari di questi giorni. 

· Il primo è stasera. Oggi è la memoria della B.V.M. del Rosario. Allora dopo cena proponiamo un semplice omaggio a Maria: IN-CANTO! Una scaletta di canzoni a lei dedicate, proposte da padre Gottardo e dai Cuori Naviganti!   

· Poi, domani pomeriggio, dopo la catechesi, abbiamo riservato uno spazio per l’adorazione eucaristica nella Cripta dei santi pellegrini, con la possibilità di accostarsi al sacramento della riconciliazione. È un momento  importante per disporre il nostro cuore alla consacrazione a Gesù per le mani di Maria che faremo sabato sera, dopo cena, nella Basilica superiore.

Allora, coltiviamo santamente in questi giorni la nostra intimità con Maria perché lei maturi in noi il frutto benedetto del suo seno, Gesù, la vita buona! Sia questa la preghiera a Maria che ci culla in questi giorni: «Mettimi tra coloro che tu ami, istruisci, guidi...». 
